
 
МАТЕРИАЛ 

по охране труда для проведения вводного инструктажа 
ПАО «ЦМТ» 

 
Вводный инструктаж по охране труда проводится в соответствии с программой 

обучения по охране труда и проверки знаний требований охраны труда работников, в 
соответствии с требованиями Постановления Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464 
«О порядке обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда» 
(вместе с «Правилами обучения по охране труда и проверки знания требований охраны 
труда»). 

Вводный инструктаж проходят все работники сторонних организаций, 
выполняющие работы на выделенном участке и другие лица, участвующие в 
производственной деятельности ПАО «ЦМТ». 

Организация управления охраной труда, действующая в ПАО «ЦМТ» на  
постоянной основе, направлена на обеспечение сохранности жизни и здоровья 
работников в процессе их трудовой деятельности и реализуется посредством системы 
профилактических мероприятий по защите от несчастных случаев на производстве, по 
профилактике профессиональных заболеваний, снижению уровня воздействия на 
работников вредных и (или) опасных производственных  факторов, а также с помощью 
оценки профессиональных рисков, которым могут подвергаться работники ПАО 
«ЦМТ».   

Опасные производственные факторы – факторы, воздействие которых на 
работающего в определенных условиях могут привести к травме или другому 
внезапному резкому ухудшению здоровья.  

Основными источниками опасных производственных факторов являются:  
− неисправность оборудования, инструмента, конструктивные недостатки 

оборудования;  
− неудовлетворительное содержание транспортных средств, грузоподъемных 

механизмов, электрооборудования;  
− загромождение коридоров, проходов, лестниц, эвакуационных выходов и т.д. 
− погрузочно-разгрузочные работы, монтажные, работы на высоте;  
− неиспользование (неправильное использование) средств индивидуальной 

защиты;  
− несовершенство технологического процесса; 
Вредные производственные факторы – факторы, воздействие которых на 

работающего в определенных условиях может привести к заболеванию или снижению 
работоспособности.  

На работников сторонних организаций, находящихся на территории ПАО «ЦМТ», 
в производственных и административных помещениях, в транспортных средствах, 
возможно воздействие следующих вредных производственных факторов, в том числе: 

№ Наименование фактора/профессионального риска 
1.  Опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре 



 

 
Заказчик мероприятия обязуется соблюдать нормы действующего 

законодательства Российской Федерации и субъектов Российской Федерации, 
включая нормативно – правовые акты устанавливающие требования в области 
охраны труда, пожарной безопасности, безопасности дорожного движения и охраны 
окружающей среды, требования локальных актов, действующие на территории ПАО 
«ЦМТ». 

Заказчик мероприятия несет ответственность за действия лиц, привлекаемых им 
для выполнения работ, по исполнению требований действующего законодательства 
в области в области охраны труда, пожарной безопасности, безопасности дорожного 
движения и охраны окружающей среды. 

Работники обязаны соблюдать действующее законодательство в области 
охраны труда, пожарной безопасности, безопасности дорожного движения и охраны 
окружающей среды; немедленно извещать своего непосредственного руководителя о 

2.  Опасность поражения током вследствие контакта с токопроводящими частями, 
которые находятся под напряжением из-за неисправного состояния (косвенное 
прикосновение) до 380 В 

3.  Опасность падения с высоты вместе с сооружением 
4.  Опасность падения из-за потери равновесия при спотыкании 
5.  Опасность затягивания в подвижные части машин и механизмов 
6.  Опасность удара из-за падения случайных предметов 
7.  Опасность падения из-за потери равновесия при поскальзывании, при 

передвижении по скользким поверхностям или мокрым полам 
8.  Столкновение с неподвижным предметом или элементом конструкции, 

оказавшимся на пути следования 
9.  Опасность воздействия высокого давления при взрыве 
10.  Опасность удара из-за падения снега или сосулек с крыши 
11.  Опасность пореза разбившимися стеклянными предметами 
12.  Опасность удара вращающимися или движущимися частями оборудования 
13.  Опасность падения на ноги тяжелого предмета 
14.  Опасность наезда на человека 
15.  Опасность травмирования в результате дорожно-транспортного происшествия 
16.  Опасность воспламенения 
17.  Опасность падения с высоты 
18.  Опасность удара из-за падения перемещаемого груза 
19.  Опасность воздействия электрического тока при контакте с токоведущими 

частями, которые находятся под напряжением до 380 В 
20.  Опасность ожога из-за контакта с поверхностью, имеющей высокую 

температуру 
21.  Опасность заваливания частично собранными конструкциями или 

сооружениями 
22.  Опасность попадания инородного предмета (занозы) под кожу рук 
23.  Опасность воздействия открытого пламени 



 
любой ситуации угрожающей жизни и здоровью людей, в том числе о каждом 
несчастном случае, произошедшем на производстве или об ухудшении состояния 
своего здоровья. 

Телефоны основных служб:  
• Центральная диспетчерская служба ПАО «ЦМТ», тел. 8 (495) 258-11-22, 8-

905-537-17-83, 8-903-255-08-06   
• Группа главных администраторов ПАО «ЦМТ», тел. 8-905-537-17-82 
• Отдел охраны труда ПАО «ЦМТ», 8 (495) 258-16-78, 8 (495) 258-10-71 
• тел. 101, 112 (с указанием наименования объекта защиты, адрес места 

расположения (ПАО «ЦМТ» г. Москва, Краснопресненская набережная, д.12)). 
Регистрация проведения вводного инструктажа по охране труда оформляется в 

журнале регистрации проведения вводного инструктажа по охране труда в 
установленном порядке. 

 


